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MACTEPOB 3ABOJ

[MPENOPYKE 3A CMPEYABAIE UHOEKLIUIE
HOBUM KOPOHA BUPYCOM Y LWANTEPCKUM
CNYXXbAMA

OTBapame WanTepckux Cayxbm tpeba cnpoBoAMTH (asHO, Yy CKAaZy ca envAeMMOJIOWKOM CUTyaumjoM Yy
Peny6nnum Cpbuju, Kao M Ha NOKaIHMM HMBOMMA, MMajyhu y BUAY MoryhHOCT cnpoBohera HaBeaeHUX Mepa,

Baykehnx nponuca 1 npenopyka AOHETMX 0f, CTPaHe KPU3HMX LUTABGoBa U CTPYYHUX CJTYKOM.

OpraHu3aumja M cnpoBohere paja LWANTEPCKUX CAYXKO6M Mopa OUTM TakBa Ja Ce€ Ha MMHMMYM cBeje

MoryhHOCT NpeHoLEeHa HOBOTI KOPOHa BUpYCa.

Bupyc SARS-COV-2 (HOBM KOpOHa BMpYC) Ce MpeHOCM MyTemM Kamnbuua M3 pecnupaTtopHMX MyTeBa, NPeKo
C/y30KOXa M KOHTaKTOM. [la 64 ce cMawbMo pU3KK o4 MHDEKUMje y WanTepckMm cayxbama, BeoMa je 6UTHa
pu13MyKa gMcTaHua, Kao M ucrnpaBHO yuwhemwe M aesmrHbeKuMja npoctopa NOTEHUMjaIHO KOHTAaMUMHUPaHMM

HOBMM KOPOHa BMPYCOM.

Takohe, npeko wantepa Tpeba o6aB/baTM CaMO HEOMXOAHE yCayre Koje Huje Mmoryhe ypaamty Ha ApYrv HauMmH
(eNneKTpoHCKMM GaHKapcTBOM, TenedoHoM, nyteM MHTepHeTa M ap.). O HaBeAeHOM KOpUCHMUM Tpeba aa

6yay obaBelITeHM NyTeM oaroBapajyhux cpescTaBa KOMyHUKaumje.
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MACTEPOB 3ABOJ

OPTAHW3ALIMIJA PAZLA 3ANOCJIEHUX

BaxHO je HarnacuMTtu 3anocneHnma Ja umajy obase3y CBaKOAHeBHOr npahera CBOr 34paBCTBEHOr CTakba M
Mepera TenecHe Temnepartype npe AoJiacka Ha nocao. YKONMKO je M3MepeHa TesiecHa Temneparypa npeko
37°C nan ce ocoba oceha 601eCHO, UAK NaK MMa BUNI0 Koje CUMNTOME M 3HaKe 60/1eCcTU (He camo CMMNTOMe
M 3HaKe 60/71eCTU pecnuUpaTopHMX U AUreCTMBHUX OpraHa), Tpeba Aa ce cBOM HaapeheHom jaBu TenedoHOM 1
Ja He pgonasv Ha nocao. [logpasymeBa ce Ja ce 3aroc/ieHM Yy OBOj CUTyauMju 06aBe3HO jaBM M CBOM
u3abpaHoM fieKapy.

Pag wantepcke cnyx6e je noxes/bHO OpraHM3oBaTM ABOKPATHO, TaKo Aa u3mehy npBe u Apyre cmeHe 6yae
ZI0BO/baH BPEMEHCKM pa3MaK Koju Tpeba MCKOPUCTUTU 3a umwherbe 1M ae3MHdEKLM]y NpocTopuje Kao 1 aa 6u

ce n3beram 6IMCKM KOHTaKTU pagHMKa U3 ABE CMEHE.

Pag je noTpe6bHO opraHu3oBaTM ca MMHMMaNAHUM OpojeM pajHMKa (CaMO HeonxojaH) M npunarohaesatu ray
0ZHOCY Ha 6p0j KOpMUCHMKaA.

Pacnopeg 3anocneHux Tpeba opraHM30BaTH TaKo Aa pasMak u3mehy mbMx He byae Maru of 2 MeTpa. YKOJIMKO
TO HMje Moryhe, Tpeba 06e36eauTH DU3NUKe bapujepe o4 NaeKcuraaca Uan Apyror nyHor matepujana Koju
he genntn npoctop M3mMehy 3anocneHmx.

3anoc/ieHu y WanTepckoj Cny:K6m ob6aBe3HO Tpeba Aa KOPUCTU pyKaBMLE M MacKy Koja MpeKpuBa HOC M ycCTa.

Ocobsbe aHraxkosaHo Ha uMmwhewy Tpeba ga HOCM MacKy, pykaeBuue U yHMPOPMY KOja Cce pedoBHO Meha U
nepe y Tonaoj Bogu, a 3atBopeHa obyha ce nogpasymesa.

MNpare pyKy 3anocneHmx Tpe6a CnpoBoANTHM CBaKM NYT HAKOH CKNAaka 3alUTUTHE onpeme.
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MACTEPOB 3ABOJ

OPTAHW3ALIUIA PAZLA 3ANOCJIEHUX CA CTPAHKAMA

MpUIMKOM AoNacKka KOPUCHUKA ycyra, Tpeba yCrnocTaBMTH NpoLeaypy KOHTPOJIMCAHOT yaacKa Y 06jeKkaT Kako
ce He 61 cTBapasia ry»kBa M Aa 61 ce o6e3bemnna npenopyyeHa AucTaHua o4 2 MeTpa.

OpraHu3aumjy yna3sa KOpPUCHMKA Yy ob6jeKaT BpLUM 3anocneHo auue y oarosapajyhvm MHTepBannMa U CXOAHO
NPONMCaHoj AMCTaHUM. 3amnoC/IEHW Ha ynaly HOCM MAcKy M pyKaBMLE a MOXKE/bHO je M Aa KOPUCHMUM Hoce
MacKy npu JoN1acKy Ha wantep.

HeonxoZHo je orpaHWuMTH 6poj CTpaHaKa Koje MCTOBpeMeHO GopaBe y 06jeKTy.

MakcrMManHu 6poj KOPUCHMKA KOje MOry MCTOBPEMEHO 60paBMTM Yy 06jEeKTYy 3aBMCM O MOBPLUMHE Koja je
npeasuheHa 3a KpeTawe CTpaHaka Tj. HETO-MOBPLIMHE (MOBpLMHA O6jeKTa yMareHa 3a MOBPLMHY KOjy
3ay3Mmajy HamewTaj M ocTasia onpeMa nocTaB/beHa Yy 06jekty). Hajsehn 6poj KOpUCHMKa KOju Moxe
UCTOBPEMEHO 60pPaBMTM Yy 0BJEKTY oAroBapa HeTO-NOBPLUMHM Y KBaAPaTHUM METPUMA NoJesbeHoj ca 5. AKo je
TELWKO 0ApPeAnTM HETO-MOBpLIMHY, HajBehu 6poj KOPMCHMKA KOjU MCTOBPEMEHO CMe Ja 60paBu y 06jeKTy
M3payvyHaBa Cce TaKo LITO ce 6pyTo-nospwmHa nogenm ca 10. Jo3sosbeHo je aa 20 ocoba 60paBu y NpoCTOpUjU
o4 100 MZ. YKONIMKO ce y 06jeKTy Hanasu MakCMMalHO A03BO/beH GpPOj KOPMCHMKA, YNa3aK HapegHe ocobe je
moryh Tek Kaj jeaaH o KopuMcHMKa u3ahe.

YKonuko Beh He MoCToju, NOTPEGHO je yrpaguTu 3alTMTHY nperpajy Ha Wantepy of niaekcuraaca, Koja he
(PU3NYKM 0BOJMUTU 3amn0C/IEHe 0f, KOPUCHUKaA.

Y nocTynky HanaaTe ycayra Tpeba ¢aBopu3oBaTH GECKOHTAKTHO nahare naaTHMM KapTuuama (KOpUCHMK
npucnara CBOjy KapTuuy ayTomaTy 3a ouMTaBarbe, 6e3 JoAMpMBakba MCTE 0f, CTPaHe 3amnoc/ieHor). YKOIMKO
ce ycnyra unak naaha rotoBMHOM, HEONXOAHA je Ae3nHdeKUMja pyKaBmLa 3anoc/IeHOr HaKOH CBaKe HannaaTte,
a npe 6MN0 Koje apyre pagme.

CBe nanupe Tpe6a yK/JI0OHUTH ca Wwantepa.

MNyTeBe 3a KpeTarwe KOPUCHMKA M 3an0CNeHUX Tpe6a naxJbMBO MUCNJ1aHNPaATU U €BEHTYAJIHO o6enexuTH.
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NACTEPOB 3ABOJ

YALIREWE U ESUHBEKLIKIA

Y uenom 06jeKTy, a noce6HO Ha WwantTepuma Tpeba nojadat mepe yuwhera U ge3nHdEKUMje U CTaHO KX
HaA3MpaTu.

Mpe Aonacka KOpUCHWKa ycayra, y naysamMa usmelly aBe CMeHe M Ha Kpajy pajHor AaHa, npocTop Tpeba
Hajnpe A06po NPOBETPUTU CBEXMM BasZyXOM Y Tpajawby 0f HajMatbe jeAHor Yaca, a 3aTMM AeTasbHO onpaTu
HEYTPa/IHMM AETEPLIEHTOM, Tj. CanyHOM M BOAOM M NOTOM Ae3MHGMUKOBATHM CPeACTBOM NPOTMB BMpYCa.

Y nepuvoay oOnacHOCTM OJ HOBOr KOpOHa BMpyca He Tpeba KOpUCTUTU Kivma ypehaje, Beh MCK/byumBO
npuvpofaH MpPOTOK BasAyXa, €BEHTya/IHO ca nojayMBaymMma uMpKynauumje. LleHTpanHu cuctemMu BeHTUnaumje,
KOju pafe Ha NnpuHUMNY M3B/Aadeha Ba3sgyxa (Kao WTO Cy y ToaneTMMa M Kyxuhama), cy 6e36egHu 3a
ynotpeby. CucTeMe ueHTpasiHe KaMmaTu3aumje ca peumpKyiaumjom Basgyxa He Tpeba KOpUCTUTH.

Mpouec uyMwhera nouMbe 0fF HAjuUMCTMIMX noapyyja, nNa ce npemellTa Ka Hajnp/baBujuM. 3a uuwhere
pa3/IMYUTMX MOBPLUMHA CE€ MOpa KOPUCTUTM OfBOjeHa ornpema, Hnp. nocebaH ceT onpeme 3a uYuwhere
CaHUTapHoOr YyBopa M nocebaH ceT 3a faBabo. Hajbosbe je ynotpeb/baBaTH jeJHOKpaTHY onpemy 3a ymwhere.

3a pesvHdeKkumjy Tpeba KOpUCTMTM Mpenapate ca Aeknapaumjom Kao Hnp. 0,5-1% pacTtBop
HaTpMjyM-XMNOXJIOpMTa (BapMKMHA) M MpaTMTM ynyTcTBa Mpou3Bohaya. 3a MOBpLUMHE KOje Mory O6uTu
owTteheHe X/N0pHUM MpenapatMMa KopucTe ce Mpou3BoAM Ha 6asu etaHona (Hajmawe 70%). [a 6u ce
edmKacHO yomo BMpYyC, NOBPLUMHA Ca Ae3UHDEKUMOHUM CPeACTBOM MOpa OCTaTU BAarkHa HajMawe 10 MMHyTa.

Je3nHdeKumjy pagHMX U MaHMNylaTMBHUX MOBPLUMHA CMPOBOAMTM HajMare Ha CBaka 2 caTa TOKOM paja.
KBake M pyKoxBaTe Ha BpaTMMa, Kao M CBE MOBPLUMHE 3a KOje Ce youMu Ja UX CTPaHKe M/IM 3anoCeHN YecTo
aoampyjy (nyntosu, npuvbop 3a nucawe wMTA) Tpeba wTo uyewhe (oTnpuaMke Ha 1 caT) 6pucatu
Ae3nHdurumjeHcoM Ha 6a3m 70% ankoxona van 6pucatm ynujajyhom Kprnom HamouveHom y 0,5-1% pactBopa
HaTpujyM-xunoxsopura (BapuKmuHa).

3anocieHnma U KOpUCHULUMMa Mopajy 6MTKM AOCTYNHWU Ae3vHduumjeHCcH 3a pyke. Ha ynasy y objekart Tpeba
NnocTaBUTU CyHhep MaK Kpny Jo06pO HaToM/beHy Ae3nHDEKUMOHMM CPeACTBOM T3B. Ae306apujepy M go3epe 3a
ob6aBe3Hy Je3nHbeKuMjy PyKy Npu ynacKy y objekaT M jacHO MCTakHyTM obaBelwTewe 0 obasesu
aesnHdekumje pyky. 06e36eamT u gosepe 3a ge3mHpeKUUjy pyKy y CaHMTapHUM YBOPOBUMA.

HaBegeHe npenopyke he ce y cknapgy ca oanykama Peny6aunukor u Ipagckor wTaba 3a BaHpegHe
cuTyaumje, CTakbemM Ha TepeHy M ¢a3HOM MpUCTYNy Yy OpraHusauuju paja LWaNnTepCcKUX CAyxK6m
npunarohaesaTti U No NoTpeéu gonywaBaTh MU MeHaTH.



